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A Malattia infiammatoria cronica dei follicoli piliferi e
delle ghiandole sebacee 3

A Caratterizzata da lesioni non inflammatorie e
inflammatorie 34

A Causata da vari fattori: 1
- Aumentata secrezione di sebo
- Ipercheratosi
- Aumento del P. acnes
- Inflammazione

A Puo lasciare cicatrici permanenti’37
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COSA SUCCEDE
NELLA PELLE

La pelle normale contiene numerosi
follicoli piliferi con ghiandole sebacee
che producono continuamente sebo
(acidi grassi)



Follicolo pilifero sano Sviluppo dell'acne nel fempo

Aumentata produzione di ~ Crescifa eccessiva e Presenza di batteri P

sebo ostruzione del follicolo acnes e infiammazione
pilifero



CLASSIFICAZIONE DELL’ACNE™

Il 15-20% dei giovani puo sviluppare acne da moderata a grave®

A Le lesioni principalisono i
comedoni chiusi e aperti (testa
bianca / nera)

A Lesioni prevalentemente non
infammatorie

A Possono essere presenti papule
e pustole, ma sono piccole e
poco numerose (generalmente
<10)

A La malattia & circoscritta al viso

A Presenza moderata dipapule e
pustole (10-40)

A Comedoni apertie chiusi(10-
40)

A Lamalattia & circoscritta al
Vviso, ma puo essere presente
un lieve inferessamento del
fronco
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ModerataGrave

A Numerose papule e pustole (40 —
100)

A Normalmente, molti comedoni
(40-100)

A Occasionali lesioni infiammatorie
nodulari di dimensioni e
profondita maggiori (fino a 5)

A Aree colpite diffuse, che

comprendono di normaiil viso, il

torace e la schiena

12. James, W.D. Clinical practice. Acne. N. Engl. J. M2@05,; 352, 146872
Vi sono alire scale. Possibili differenze a livello locale

lesioni nodulari o pustolose di
grandi dimensioni e dolorose

A Notevole quantita di papule,
pustole e comedoni di minori
dimensioni

A Aree colpite diffuse, che
comprendono dinormaiil viso, il
torace e la schiena

A CADEMY




ALTRE SCALE DI GRAVITA’ DELL’ACNE -

Leeds Revised Grading System (Sistéviwificato di Leeds per |€lassificazR St £ )&! Oy %

Sstema a 12 gradi basato su rappresentazioni fotografiche della gravita dell'acne, con scale di valutazione separaie per l'ac
del viso, della schiena e del torace

Scala di Burto#?

Jstema a 6 gradi basato sul tipo delle lesioni, la posizione nel corpo e la distinzione tra comedoni e lesioni infammatorie.

Scala di Coc®

Scalaa 8 gradi basata sui confronti fotografici.

Scala di Pillsbufy

Scala a 4 gradi basata sul la gravita e la posizione lgsileni

A CADEMY



A CADEMY

C | CAT Rl C | A Le lesioni acneiche possono esitare in vari tipi di
cicatrici?®
DA A C N E A Cio puo interessare molti pazienti con acneé e influire

negativamente sulla loro qualita di vitale1/

A Gli attuali trattamenti delle cicatrici da acne possono
causare notevoli disagi e tempi di attesa senza
affrontare il problema della disregolazione cellulare
sotfostante15:28-30

Tutte le grafiche sono di proprietfa di Kleresca® / FB Dermatology Limited. FB Dermatology Limited © 2018



TIPI DI CICATRICI DA ACNE

Cicatrici a’rofiche

A CADEMY






























